Sygnatura akt IV U 212/22

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

dnia 4 pazdziernika 2023 r.
Sad Rejonowy w Swidnicy , IV Wydzial Pracy i Ubezpieczen Spolecznych
w skladzie : Sedzia Magdalena Pigtkowska

po rozpoznaniu w dniu 4 pazdziernika 2023 r. na posiedzeniu niejawnym w trybie art. 15zzs® USTAWY z dnia 2 marca
2020 r. 0 szczeg6lnych rozwigzaniach zwiazanych z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem (...)19, innych
choro6b zakaznych oraz wywolanych nimi sytuacji kryzysowych w okresie stanu zagrozenia epidemicznego lub stanu
epidemii ogloszonego z powodu (...)

sprawy z odwolania M. M. (1)
od decyzji Zakladu Ubezpieczen Spolecznych Oddzialu w W. z dnia 7 kwietnia 2021r., znak: (...)
o zobowiazanie do zwrotu nienaleznie pobranego zasitku chorobowego

I. zmienia zaskarzona decyzje w ten sposob, ze stwierdza, iz wyplacony powddce M. M. (1) zasilek chorobowy za okres
24.11.2021r. do 16.02.2022r. nie stanowil nienaleznie pobranego $wiadczenia oraz, ze powddka nie jest zobowigzana
do zwrotu pobranego zasitku chorobowego z funduszu chorobowego,

II. zasadza od strony pozwanej Zakladu Ubezpieczen Spolecznych Oddzialu w W. na rzecz powo6dki M. M. (1) kwote
180 zl. tytulem zwrotu kosztéw procesu.

UZASADNIENIE

Powodka M. M. (1) wniosla odwolanie od decyzji Zakladu Ubezpieczen Spolecznych Oddzial w W. z dnia 7
kwietnia 2022r., ktéra organ rentowy stwierdzil, iz wyplacony powddce zasilek chorobowy za okres 24.11.2021r.
do 16.02.2022r. stanowi $wiadczenie nienaleznie pobrane albowiem powo6dka w okresie zwolnienia lekarskiego
uczestniczyta w wyjazdach turystycznych — w gory, do (...), nad J. oraz brala udzial w imprezie sylwestrowe;j.
W uzasadnieniu powddka opisala schorzenia kolana, ktére skutkowaly operacja wykonang w dniu 11.10.2021r. w
Szpitalu (...). L. w B.. Wskazala, iz szpital opuScila 13.11.2021r. , a 20.10. 2021r. zdjeto szwy. Nastepnie powddka
odbywala rehabilitacje, zgodnie z zaleceniami lekarskimi, przy czym oprocz é¢wiczen w domu powddka miala nie
unika¢ aktywnosci fizycznej i czesto spacerowac. Powodka w uzasadnieniu nie kwestionowata aktywnosci wskazanych
przez organ rentowy, ale zarzucila brak ustalen co do przebiegu tych aktywnosci, ich intensywno$ci, a takze wplywu
na przebieg rehabilitacji pod katem schorzenia i sytuacji zdrowotnej ubezpieczonej. Powddka podniosta, iz aktywnoéc
fizyczna pozwala na szybszy powr6t do sprawnosci, co bylo jej wiadome albowiem posiada wiedze zawodowg z zakresu
rehabilitacji, i wynikalo to z zalecen lekarskich. Zdaniem powodki sam fakt, iz byla w gbérach, nad morzem czy
nad jeziorem albo brala udzial w imprezie sylwestrowej nie moze by¢ wystarczajacy do oceny, iz wykorzystywala
ona zwolnienie lekarskie niezgodnie z celem. Powodka opisala przebieg wydarzen, ktore uwiecznila na portalu
spoleczno$ciowym F., a ktore staly sie podstawa wydania zaskarzonej decyzji. Wskazano tez, iz decyzja winna by¢
uchylona z uwagi na okres$lenie daty poczatkowej okresu, za ktéry powddka mialaby zwrécié zasilek, na rok (...).

Zaklad Ubezpieczen Spotecznych Oddzial w W. wniost o oddalenie odwolania od zaskarzonej decyzji oraz o zwrot
kosztow zastepstwa procesowego wedlug norm przepisanych. W uzasadnieniu wskazano, iz decyzja oparta byla o
ustalenia, iz w okresie pobierania zasitku chorobowego w zwiazku z operacja kolana ubezpieczona podejmowala



aktywnosci, ktére mogly powodowaé u niej pogorszenie stanu zdrowia. Podniesiono, iz osoba pobierajaca zasilek
rekompensujacy brak wynagrodzenia nie moze naraza¢ sie na czynnoSci sprzyjajace wydluzaniu rekonwalescencji.

Jako podstawe decyzji powolano i przytoczono tre§¢ art.. 17 ustawy z dnia 25 czerwca 1999r, o Swiadczeniach
pienieznych z ubezpieczenia spolecznego w razie choroby i macierzynstwa oraz orzecznictwo sgdowe wskazujace, iz
na zwolnieniu lekarskim pracownik moze podejmowaé jedynie czynnosSci niezbedne zyciowo, jak wyjscie do apteki,
na zakupy, czy krotki spacer. Jako przyklad niezgodnego z celem wykorzystanie zwolnienia wskazano wyjscie do
galerii handlowej i wielogodzinne granie na automatach. Wskazano, iz wbrew twierdzeniom powo6dki podejmowane
przez nig aktywnos$ci nie przyczynily sie, jak czas pokazal, do szybszego powrotu powodki do pracy; pobyt na
zwolnieniu lekarskim byl kontynuowany, a zwolnienia lekarskie przedluzane z powodu tego samego schorzenia.
Ponadto podniesiono, iz przed podjeciem opisanej wyzej aktywnos$ci powddka nie uzyskala zadwiadczenia lekarskiego,
z ktorego wynikaloby, Ze tego rodzaju czynnoSci i aktywnoSci nie wplyna negatywnie na powrot powodki do zdrowia.
Ocena w tym zakresie zostala, zdaniem organu rentowego, dokonana samodzielnie, a w zaleceniach brak bylo
wskazania potrzeby ¢éwiczen sitowych. Blad w dacie wskazanej w decyzji ( (...)) byt zdaniem organu rentowego
oczywista omylka, skoro powddka na zasitku chorobowym przebywala od 2021r., nie moglo zatem chodzi¢ o inny rok,
szczegOlnie taki, ktérego jeszcze nie bylo.

Sad ustalil nastepujqcey stan faktyczny:

W dniu 11.10.2021r. przeprowadzono u powodki M. P. ( obecnie M.) zabieg artroskopii lewego stawu kolanowego,
anatomiczng rekonstrukcje wiezadla krzyzowego przedniego przeszczepem poczwoérnie zlozonym ze $ciegna mieSnia
polSciegnistego i smuklego o wymiarach (...) zastosowano stabilizacje E./M.. Usunieto niestabilny fragment takotki
przy$rodkowej i naprawiono uszkodzenie radialnego rogu tylnego implantem S. A.. Usunieto pétwolny fragment
klykcia piszczelowego przysrodkowego. Zalecono chodzenie o kulach z odcigzeniem operowanej konczyny przez 4
tygodnie, stosowanie ortezy przez 2 tygodnie, schladzanie kolana przez 5 tygodni i rehabilitacje od 3 tygodnia po
operacji.

Dowéd:

zdjecia pooperacyjne k.8-10

karta informacyjna leczenia szpitalnego k.11
faktury k.12-13

za$wiadczenie i rozpoznanie k. 14-15

umowa na wykonanie zabiegu k.16-18
dokumentacja medyczna ze szpitala k. 79-83

Powddka po operacji czula sie bardzo Zle z powodu bolu. Od dnia 21.10.2021r. powodka raz w tygodniu korzystata
systematycznie z indywidualnej terapii w L. Rehabilitacja - (...)S. w W. i 3 razy w tygodniu z rehabilitacji w S., ¢wiczyta
tez w domu. Co 6 tygodni jezdzila na wizyty kontrolne i stosowala sie do wszystkich zalecen lekarskich.

Dowod:

karty informacyjne k.19-23
skierowanie do oddzialu u-o k.24
zeznania Swiadka I. S. e-protokoét k.74

zeznania Swiadka W. P. e-protokoét k. 74



zeznania Swiadka A. M. e-protokél k. 74
zeznania powodki e- protokol k.74

W ostatnich dniach 27-29 listopada 2021r., kiedy powodka nie poruszata sie juz z pomoca kul, czy nie zabezpieczala sie
orteza, powddka z rodzina przebywala 3 dni w Juracie, gdzie codziennie korzystala z zabiegow rehabilitacyjnych i spa.
Wyjazd mial na celu zmiane otoczenia przez powddke. Taka zmiane sugerowat tez lekarz, chodzilo o zmotywowanie
powodki do dalszej ciezkiej pracy nad powrotem do zdrowia.

Powodka realizowala aktywno$¢ fizyczna takze w niskich gorach.

Lekarz prowadzacy byl informowany o chodzeniu przez powodke po gorach, spacerach. Nie sprzeciwial sie temu,
zalecal uzywanie tzw. rakow. Bylo to juz w grudniu 2021r. , w kolejnej fazie rehabilitacji. Powddka korzystala albo z
tras latwych, spacerowych albo podjezdzala w wyzsze partie np. kolejka.

Powbdka w drugi dzien $wiat spotkala sie ze swoja przyjaciolka 1. S. w mieszkaniu obecnego meza. Nie bylo to
spotkanie polaczone ze spozywaniem alkoholu czy wyjSciem do miasta. Réwniez w towarzystwie tej przyjaciolki oraz
D. P. spedzila S. w S. w restauracji. Powodka spedzila S. siedzac przy stoliku, w plaskim obuwiu( tzw. szpilki miata
zalozone do zdjec).

Dowéd:

zestawienie ustug k. 25-26

zeznania Swiadka I. S. e-protokoét k. 74
zeznania Swiadka D. P. e- protokoét k. 74
zeznania Swiadka W. P. e-protokol k. 74
zeznania Swiadka A. M. e-protokot k. 74
zeznania powodki e- protokol k.74

Powddka z zawodu jest rehabilitantka, pracuje w swoim zawodzie w (...) SA w S.. Jest osoba o wysokiej aktywno$ci
fizycznej. Po operacji chciala jak najszybciej powr6cic¢ do zdrowia, do pracy, byla przekonana, ze ten powrdt nastapi
bardzo szybko. Gdy tak sie nie stalo, pogorszyta sie jej kondycja psychiczna. Aktywnos¢ fizyczna, jaka podejmowala,
w jej przekonaniu shuzyla powrotowi do zdrowia, a wyjazdy motywowaly ja do éwiczen. Byla przy tym uwazna,
miala §wiadomo$¢ konsekwencji przeforsowania konczyny i zerwania wigzadla. Spedzanie czasu ze znajomymi
mialo poprawiac¢ zdrowie psychiczne i samopoczucie powddki w dlugotrwalym zwolnieniu w okresie pandemii,
ograniczeniem aktywno$ci i brakiem pracy. Nie miala §wiadomosci, iz moze to by¢ uznane za dzialania przedtuzajace
niezdolno$c¢ do pracy, ktore jako nienalezne podlegaé beda zwrotowi .

Dowdd:

zeznania Swiadka W. P. e-protokot k.74
zeznania Swiadka A. M. e-protokél k. 74
zeznania powodki e- protokol k. 74

Powodka przekonana byla, ze jej aktywno$é pozostaje w zgodzie z celem zwolnienia lekarskiego, nie ukrywala sie
z ta aktywnoscia. Zamieszczala na portalu spolecznosciowym relacje i zdjecia z wydarzen. I tak w dniu 9.10.2021r.
zamie$cila wpis ze zdjeciami ze swojego pobytu w K., 11.10.2021r. z pobytu w szpitalu w B., 27- (...).2021r.



z (...), 4.12.2021r. z (...), , 10.12.2021r. z W., 17.12.2021r. z (...), 26.12.2021r. z Gor S., 27.12.2021r. z W. i
31.12.2021r. /1.01.2022r. z S. w S., 8.01., 11.01. 2022r. z B., K., 9.01.2022r. z W. , 15.01.2022r. z W., 16.01.2022T. 7
K., , 29.01.2022r. z K., 26.01.2022r. z B..

Dowdd:
wydruki k. 41-65

Zachowania powddki nie byly niegodne z zaleceniami lekarza, nie pogorszyly wynikow leczenia operacyjnego i
rehabilitacyjnego. Przebieg leczenia i rehabilitacji oraz ich wyniki byly prawidlowe, a ostateczny efekt koncowy dobry,
zgodny z oczekiwaniami. Nie mozna uznaé, iz powodka z medycznego punktu wykorzystywala zwolnienie niezgodnie
z celem.

Dowod: opinia (...) k. 87
W tak ustalonym stanie faktycznym Sqd zwazyl:
Odwolanie zastlugiwalo na uwzglednienie.

Zgodnie z art. 17 ustawy z dnia 25 czerwca 1999 roku o $wiadczeniach pienieznych z ubezpieczenia spolecznego w razie
choroby i macierzynstwa ubezpieczony wykonujacy w okresie orzeczonej niezdolnoéci do pracy prace zarobkowa lub
wykorzystujacy zwolnienie od pracy w sposob niezgodny z celem tego zwolnienia traci prawo do zasitku chorobowego

za caly okres tego zwolnienia.

Organ rentowy uznal za nienaleznie pobrany zasilek chorobowy za okres 24 listopada 2021r. do 16 lutego 2022r. wobec
jak wskazano- wyjazdow powddki w gory, do (...) (28.11.2021r.), nad J.( 9.01.2022r. ) i udzial w imprezie sylwestrowe;j.

Nalezy przyzna¢ racje skarzacej, iz organ rentowy wydal decyzje tylko w oparciu o informacje i zdjecia opublikowane na
portalu spoleczno$ciowym nie badajac przebiegu opisanych wydarzen, intensywno$ci aktywnos$ci powddki i zwigzku
z rehabilitacjg i okresem powrotu do sprawnoSci fizycznej. Sad takie postepowanie przeprowadzil i ustalil, iz powbddka
nie wykorzystywala zwolnienia niezgodnie z jego celem. W ustaleniu stanu faktycznego sad oparl sie na zeznaniach
Swiadkow i powodki, aby ustalié przebieg i intensywno$¢ jaka towarzyszyla zdarzeniom, ktére opisano w decyzji ZUS.

Nie bez znaczenia bylo przy tym, iz powodka jest z wyksztalcenia rehabilitantem, pracujacym w swoim zawodzie i jej
ocena poziomu dopuszczalnej aktywnoSci fizycznej- wbrew twierdzeniom organu rentowego — oparta byla o wiedze
specjalna i musiala by¢ wzieta w sprawie pod uwage, w szczegolno$ci w kontekscie opinii biegtego, iz powddka uzyskata
efekt rehabilitacyjny i nie wykonywala czynno$ci niezgodnych z celem zwolnienia lekarskiego.

Nalezy tez mie¢ na uwadze przyczyne niezdolnosci do pracy powddki, ktéra spowodowana byla przebyta operacja
kolana, gdzie powro6t do zdrowia, co powszechnie wiadomo, szczegdlnie osobom po zabiegach kolan, Scisle wigze
sie z wytezona, systematyczna aktywno$cia fizyczna, spacerami, chodzeniem i ruchem w ogdle. A zatem badajac
sposOb wykorzystywania zwolnienia lekarskiego nalezy zastosowa¢ zupelnie inne kryteria niz do niezdolnego do pracy
z powodu infekcji, neurologicznych schorzen kregostupa itp. Gdyby niezdolny do pracy z powodu operacji kolana
ograniczyt aktywno$é do wychodzenia do apteki czy na zakupy zapewne w ogole nie odzyskalby zdolno$ci do pracy w
zawodzie wykonywanym przez powodke.

Podzieli¢ takze nalezy argumentacje powodki, iz wyjazdy ( na ktérych réwniez korzystala z zabiegow, spaceréw w
zakresie dostosowanym do stanu zdrowia) motywowaly powodke do dalszej rehabilitacji, dawaly kontakt z ludzmi
( S.) i poprawialy samopoczucie obnizone wobec niemozno$ci pelnej aktywnosci fizycznej i zawodowej. Stanowisko
powddki znalazlo poparcie w opinii bieglego z M. 1.. Sad dal wiare tej opinii jako rzeczowej, spdjnej, stanowigcej
szczegblowa analize stanu zdrowia powddki, przekonujaco uzasadniona. Pominieto przy tym wniosek o opinie
uzupelniajaca zawarty w piSmie organu rentowego z dnia 10.07.2023r. albowiem w zastrzezeniach powolano fakty,
ktére nie znalazly potwierdzenia w materiale dowodowym jakoby powodka wykonywala wspinaczki gorskie, czy



jezdzila na nartach. Natomiast ostatni akapit zawiera argumenty pozamedyczne, do oceny ktérych uprawniony jest
sad orzekajacy w sprawie a nie biegly w opinii medyczne;j.

Wobec powyzszych rozwazan nalezalo uznaé, iz powodka nie spelnila przeslanek art. 17 powolanej ustawy zasitkowe;.

Jednakze nawet w razie hipotetycznego ustalenia, iz dzialania podejmowane przez powodke wypekily dyspozycje
art. 17 powolanej ustawy zasitkowej nie mozna przypisac jej celowego dzialania w my$l dyspozycji art. 84 ustawy
systemowej. Powddka w swoim przekonaniu- popartym konsultacjami podczas wizyt kontrolnych i wlasna wiedza
zawodowa i do§wiadczeniem zawodowym — postepowala w sposdb gwarantujacy jej jak najszybszy powrét do zdrowia
iwszystkie z wydarzen, ktore powodka opisala na portalu, zmierzalty do poprawy jej zdrowia psychicznego i fizycznego,
azatem byly zgodne z celem zwolnienia lekarskiego. Fakt otrzymania §wiadczen niewatpliwie utwierdzat ubezpieczona
w tym przekonaniu.

Zgodnie za$ z art. 84 ust. 1 Ustawy z dnia 13 pazdziernika 1998 roku o systemie ubezpieczen spolecznych osoba,
ktéra pobrala nienalezne §wiadczenie z ubezpieczen spolecznych, jest obowigzana do jego zwrotu wraz z odsetkami
ustawowymi za op6znienie, w wysoko$ci i na zasadach okreslonych przepisami prawa cywilnego, z uwzglednieniem
ust. 11. ust. 2 cytowanego przepisu stanowi, ze za kwoty nienaleznie pobranych $§wiadczen uwaza sie:

1) $wiadczenia wyplacone mimo zaistnienia okoliczno$ci powodujacych ustanie prawa do §wiadczen albo wstrzymanie
ich wyplaty w calo$ci lub w czeéci, jezeli osoba pobierajgca Swiadczenie byla pouczona o braku prawa do ich pobierania;

2) $wiadczenia przyznane lub wyplacone na podstawie nieprawdziwych zeznan lub falszywych dokumentéw albo w
innych przypadkach $wiadomego wprowadzania w blad organu wyplacajacego Swiadczenia przez osobe pobierajaca
$wiadczenia.

Przepis ten, ustanawiajac obowiazek zwrotu $wiadczenia przez osobe, ktora pobrala nienalezne §wiadczenie, wskazuje
istotng ceche nienaleznie pobranego §wiadczenia w ujeciu ustawy, tj. Swiadomosé (zla wiare) osoby pobierajacej
Swiadczenie co do nieprzyslugiwania tego $wiadczenia w caloSci lub w czeéci od poczatku albo w nastepstwie
pOzniej zaszlych zdarzen. Obowigzek zwrotu $§wiadczenia obcigza wiec tylko tego, kto przyjal $wiadczenie w zlej
wierze, majac $wiadomo$¢ jego nienalezno$ci. Dotyczy to zaréwno osoby, ktéra zostala pouczona o okolicznoSciach
dotyczacych braku prawa do pobierania §wiadczenia (art. 84 ust. 2 pkt 1 cytowanej Ustawy), jak i osoby, ktora
uzyskala §wiadczenie na podstawie nieprawdziwych zeznan lub falszywych dokumentéw albo w innych przypadkach
$wiadomego wprowadzenia w blad organu wyplacajacego $wiadczenie (art. 84 ust. 2 pkt 2 Ustawy), co w $wietle
powyzszych rozwazan nie mialo miejsca w niniejszej sprawie.

Majac powyzsze na uwadze powyzsze, podzielajgc argumentacje odwolania, na mocy art. 477 '4 § 2 k.p.c. zmieniono
zaskarzong decyzje ZUS orzekajac jak w sentencji.

Orzeczenie o kosztach zastepstwa procesowego znajduje oparcie w art. 98 k.p.c w zw. z § 9 ust. 2 rozporzadzenia
Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 22 pazdziernika 2015 roku w sprawie oplat za czynno$ci adwokackie.



